
Montag 18:00 – 20:00 Uhr 

Dienstag 17:00 - 20:00 Uhr

Mittwoch 18:00 – 20:00 Uhr Wasser

Donnerstag 17:00 - 20:00 Uhr Land und Wasser 

Freitag 18:00 – 20:00 Uhr Wasser

Samstag 9:00 - 12:00 Uhr Land und Wasser 

Mittwoch 17:00 – 18:00 Uhr Land und Wasser 

Freitag 17:00 – 18:00 Uhr Land und Wasser 

Samstag 12:00 – 13:30 Uhr Land und Wasser 

1.Mannschaft (Leistungsgruppe)  ⇒ Voraussetzung: ab 12/13 Jahr 

TG und TFG ⇒ Voraussetzung: 6 bis 12/13 Jahre und „Bronze-Abzeichen“

Wasser

Land und Wasser 


